
KRO�E� - oder SCHEITEL-

3. AUGE oder STIR�-

HALS - oder KEHL-

HERZCHAKRA 

SOLARPLEXUS 

SAKRALCHAKRA 

WURZELCHAKRA 

Spiritualität/Kosmos 
Farbe: violett, weiß, gold 
Zirbeldrüse/Epiphyse 

Intuition/Übersinnliche Wahrnehmung 
Farbe: indigoblau, violett, gelblich 
Hirnanhangdrüse/Hypophyse 

Inspiration/Hören 
Farbe: hellblau 

Schilddrüse 

Harmonie/Liebe/Tasten 
Farbe: grün, rosa, gold 
Thymusdrüse 

Weisheit/Sehen 
Farbe: gelb bis goldgelb 
Bauchspeicheldrüse (Pankreas) 

Kreativität/Beziehungen/Schmecken 
Farbe: orange 
Keimdrüse 

Lebensenergie/Vitalität/Riechen 
Farbe: rot 

Nebennieren 
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